VILLE DE

CROISSY-SUR-SEINE

MENUS JANVIER 2012 oo @

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Déjeuner

Fermé

Golter

Tomates vinaigrette
Filet de colin sauce normande
Tortis
Gouda
Edam
Compote de pommes
Compote pommes fraises

Potage au cresson
Boulette de beeuf sauce provencgale
Carottes et boulghour
Petits suisses arome
Fruit

EPIPHANIE
Carottes rapées vinaigrette
Concombres bulgare
Sauté de veau sauce moutarde
Printaniére de légumes
Camembert
Brie
Galette des rois

Sardines + beurre
Poisson pané
Ratatouille et riz
Mimolette
Gruyeére
Fruit1 & 2

Macédoine vinaigrette

Sablé aux pépites de chocolat /
aourt nature + sucre / fruit

Tomates vinaigrette

Croissant / compote

Mini roulé framboise / fromage blanc
+ sucre / jus de fruits

Betteraves rapées crues

Pain + confiture / yaourt arbme / fruit

REPAS DU TERROIR :

sucre / fruit

Salade de haricots verts Paupiette de veau sauce charcutiére Crépe au fromage R@ffzreoggsu?tf%%a :ng;ﬁ:;% é‘i}jﬁe\(’g:i
Nuggets de poulet + Ketchup Haricots beurre sautés Filet de hoki sauce tomate Couraettes proven )gles Tartiflette
Déjeuner Pommes sautées Mimolette Semoule gl'ommg noireg R - Tartiflette Sans porc
Coulommiers Emmental Yaourt nature sucré Saint Paulin ' P
Carré de I'Est Gélifié chocolat Fruit 1&2 . . ) )
Fruit 1 & 2 Flan nappé caramel Compote de pomme Petits suisses nature sucrés
Compote pomme banane Tourteau fromager
Godter Pailloline / lait fraise / compote Madeleine / petit suisse nature + Pain au chocolat / jus de fruits Palet breton / lait nature / fruit Pain + vache qui rit / fruit

Salade de pois chiche

Salade verte
Endives vinaigrette

Céleri rémoulade

Tomates vinaigrette
Pomelos

Saucison sec + cornichon
Paté de volaille coupelle

arome / lait chocolaté

vanille / jus de fruits

fruit

Hari&?gd\?:rtzligutés Bcglognﬁ:astetzi iergoeéuf Merguez Fllesgredicnc;gr:esdagclg Cultr)noéjsIette Sauté d'agneau printanier
Déjeuner . paghetl + rap Purée de pomme de terre 9 Carottes vichy
Tomme noire Blche mi-chevre . Gouda .
: Fromage blanc aromatisé Yaourt nature sucré
Mimolette Camembert . Edam . . .
. ~ Fruit P . Petit suisse nature sucré
Fruit1 &2 Compote pomme / péche Gélifié vanille .
e 2 Fruitl &2
Compote pomme / ananas Gélifié chocolat
~ z ye ye . ~ +
Goditer Galette bretonne / petit suisse Sable aux pépites de chocolat / gélifié Croissant / compote Moelleux au citron / yaourt arébme / Pain + barre de chocolat / yaourt

nature + sucre / compote

Déjeuner

Endives vinaigrette
Salade mélée
Hachis Parmentier
Gruyeére
Emmental
Compote pomme / fraise
Compote de pomme

Potage de Iégumes
Filet de poisson pané
Printaniére de légumes
Petits suisses aromatisé
Yaourt aromatisé
Gaufre au sucre

Carottes rapées vinaigrette
R6ti de veau sauce chasseur
Epinards béchamel et riz
Coulommiers
Fruit

REPAS D'AILLEURS :
LA TUNISIE
Carottes au cumin
Couscous boulettes
Légumes couscous et semoule
Yaourt nature sucré
Orange

Salade iceberg + cro(tons
Filet de lieu sauce basquaise
Coudes rayés
Saint Paulin
Edam
Compote pomme / banane
Compote pomme / péche

Madeleine / fromage blanc + sucre /
jus de fruits

Petit beurre / fromage blanc arébme /
fruit

Pain au chocolat / yaourt nature +
sucre

Quatre quarts / compote / lait fraise

Pain + confiture / lait nature / fruit




VILLE DE

CROISSY-SUR-SEINE

LUNDI

Carottes rapées vinaigrette
Normandin de veau
Poélée maraichére

Déjeuner . . .
Petits suisses aromatisée
Yaourt aromatisé
Fruit 1 & 2
Godter Palet Breton / compote / lait chocolaté

arottes rapées Vinaigrette
Sauté de dinde au jus
Petits pois au jus

MARDI

Potage au potiron
Sauté de dinde sauce Robert
Carottes au jus

Fromage a tartiner ail et fines herbes

Samos
Fruitl &2

MERCREDI

Tomates vinaigrette
Sauté de boeuf sauce poivre
Lentilles
Yaourt nature sucré
Gélifié chocolat

JEUDI

CHANDELEUR
Macédoine vinaigrette
Choux fleurs vinaigrette
Cordon bleu
Ratatouille / Semoule
Carré de I'Est
Brie
Crépe au sucre
Crépe a la confiture

VENDREDI

Endives vinaigrette
Salade verte
Filet de colin sauce citron
Riz créole
Tomme noire
Tomme blanche
Compote de pommes
Compote pomme / fraise

Mini roulé chocolat / yaourt nature
+ sucre / jus de fruits

Betteraves vinaigrette
Filet de hoki sauce matelotte
Semoule

Croissant / fruit

Tarte au fromage
Boulettes d'agneau aux olives

Pailloline / petit suisse nature + sucre /
fruit

Tomates vinaigrette
Steack haché sauce tomate
Coudes rayés

Pain + confiture / lait nature / fruit

Salade iceberg + cro(tons
R6ti de veau au jus
Gratin de choux fleurs

[ fruit

Potage de carottes
Sauté d'agneau au curry
Printaniére de légumes

Salade verte
Endives vinaigrette
Bolognaise de bceuf

Spaghetti + rapé

Salade diabolo
Nuggets + ketchup

Déjeuner Coulommiers Petit suisse aromatisé Printaniére de légumes . Emmental
o Mimolette
Camembert Yaourt aromatisé Edam Gruvere Gouda
Flan nappé caramel Fruit 1 Fruit Mousse aﬁ chocolat Fruit 1
Gélifié chocolat Fruit 2 Fruit 2
Godter Gaufrette vanille / fromage blanc + sucre Spéulos / lait nature / compote Pain au chocolat / jus de fruits Madeleine / yaourt arébme / fruits Pain + beurre / lait fraise / fruit

REPAS D'AILLEURS :
L'ESPAGNE
Salade andalouse

Salami + cornichon
Paté de volaille coupelle
Filet de colin a l'oseille
Epinards béchamel / Riz

lait nature

Potage de légumes

sucre / fruit

Tomates vinaigrette

arbme

Crépe au fromage

Dejeuner Yaourt aromatisé Blche mi-chevre Petits guailgggzsnzgujrissucrés Paella a_u poulet Saint Paulin
Froage blanc arbme Camembert : . Comté
X " Fruit Tomme noire
Fruit1 & 2 Compote pomme / péche . Gaufrette chocolat
Fruit .
Compote pomme / ananas Gaufrette vanille
Goiter Sablé aux pépites de chocolat / compote / Petit beurre / petit suisse nature + Croissant / fromage blanc Pain d'épices / yaourt nature + sucre / jus Pain + confiture / petit suisse

de fruits

Carottes rapées vinaigrette

nature + sucre / fruit

Salade verte

Cordon bleu Moussaka Filet de colin sauce ciboulette Sauté de beeuf au paprika Hachis Parmentier
Déjeuner Coquillettes - Ratattouille et riz Haricots beurre sautés -
Edam Tomme blanche Yaourt ardbme Samos Coulommiers
Fruit Liegeois chocolat Fruit Flan nappé caramel Compote pomme / fraise
Macumba / yaourt Pa’;ure +sucre /jus de Galette Bretonne / yaourt aréme / fruit Chausson aux pommes / Madeleine / petit suisse ardbme / fruit Pain + patg a tartlne_r / lait fraise
ruit fromage blanc + sucre / jus de fruits
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