
MENU : FEVRIER 2010

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

01/02/2010
02/02/2010

03/02/2010 04/02/2010 05/02/2010

Salade coleslaw Salade tomate maïs Pâté de campagne/cornichon Carottes râpées au citron

Salade waldorf Endives vinaigrette R: pâté de volaille Salade mêlée aux croûtons

Escalope de dinde aux olives Sauté d'agneau au curry Filet de colin sce nantua Poisson pané/citron

Poêlée campagnarde Pommes boulangères Haricots verts persillés Epinards béchamel

Bleu        Gouda Brie Mimolette

Cantal       Edam Carré de l'est Morbier

Compote tous fruits Flan vanille nappé caramel

Compote de pommes Gélifié chocolat

08/02/2010 09/02/2010 10/02/2010 11/02/2010
12/02/2010

Salade de pdt Concombre vinaigrette

Salade de blé andalouse Chou rouge vinaigrette

Chipolata

R: saucisse de volaille

Carottes vichy Potatoes Gratin dauphinois Petits pois Riz cantonnais

Mimolette Petit suisse Tomme noire Yaourt nature

Edam Fromage blanc Bleu Petit suisse

Crème dessert pralinée

Mousse au chocolat

15/02/2010
16/02/2010

17/02/2010 18/02/2010 19/02/2010

Carottes râpées et maïs vinaigrette Salade farandole Concombre vinaigrette

Salade verte aux dés de fromage Tomate vinaigrette Céleri rémoulade

Bolognaise Poulet rôti Nugget's/ketchup Gigot d'agneau au thym Filet de lieu sce safrané

Spaghetti Gratin de choux fleurs Petits pois Haricots blancs Riz

Gouda             Fromage blanc Saint Paulin Petit suisse aromatisé Camembert

Emmental              Yaourt nature Tomme noire Petit suisse Fromage ovale

Maestro vanille

Maestro chocolat

22/02/2010 23/02/2010 24/02/2010 25/02/2010 26/02/2010

Œuf dur mayonnaise Carottes râpées vinaigrette Pomelos au sucre Friand au fromage Tomate mozzarella

Couscous boulette Escalope de volaille à la crème Omelette au fromage Filet de colin sce ciboulette Rôti de veau sce provençale

Légumes couscous

Semoule

Yaourt nature Tomme blanche Cantal Edam Fromage blanc

Coulis de fruits rouges

Potage de légumes

Paëlla

Yaourt aromatisé

      Crêpe Fruit de saison Fruit de saison

Tomate vinaigrette Potage potiron                    Nems/ Salade verte

Cheeseburger Steak haché sauce forestière Filet de colin sauce bercy Emincé de dinde sauce aigre douce

Fripon

Fruit de saison Compote p/banane Fruit de saison Salade de fruits exotiques

Radis beurre
Potage de légumes

Fruit de saison                  Beignet aux pommes Pêche au sirop Fruit de saison

Pommes vapeurs Purée de carottes Haricots verts Tagliatelles

Fruit de saison Poire au sirop Flan pâtissier Fruit de saison



MENU : FEVRIER 2010

Corn Flakes
Fruit de saison Poire au sirop Flan pâtissier Fruit de saison


