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Diplomée d'une école de commerce et avec plus de 35 ans d’expérience professionnelle dans le
domaine RH, en entreprise (Agfa Gevaert, Carrefour), en cabinet de conseil (Mercer) et en
entreprenariat (Hélion Conseil), j'ai décidé, en 2011, de me former aux Sciences Humaines axées sur le
bien commun. Je suis aujourd’hui psychopédagogue - formatrice et coach de croissance au sein de
I’école internationale PRH . PRH vous fait bénéficier d’'une méthode de travail basée sur votre vécu dans
une situation donnée, de références pour avancer, de points de reperes pour mieux vous connaitre et
d’outils pour continuer le travail seul.

Je suis passionnée par la croissance de I’étre humain et convaincue que chacun peut collaborer a sa
croissance. Ainsi les accompagnements et les formations que je propose permettent a chaque personne
de découvrir qui elle est réellement, de développer son autonomie, de prendre sa place dans les
groupes, d’établir des relations plus humaines et plus harmonieuses, de prendre des décisions
constructives pour elle et de libérer sa capacité d’aimer et d’étre aimée. Mes pairs disent de moi que je
suis une « contamineuse de vie ».

Je suis mariée et nous avons 4 enfants de 24 a 29 ans. Je suis aussi investie au sein des EDC et du GRED
(groupe recherche emploi de la Défense) pour mettre ma passion a la disposition des personnes qui
recherchent un métier qui donne sens a leur vie.

Je serai ravie de vous rencontrer

www.prh-france.fr

Chantal.verzaux@prh-france.fr
0610614499
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