SABLE MAGIQUE MAISON

La fabrication maison de sable magique : de quoi passer le temps avec les plus
petits qui tournent trop souvent en rond.

Bien plus naturel que celui acheté en magasin, le sable magique fait maison ne
nécessite que quelques minutes de fabrication et trois ingrédients. Une chouette idée
d'activité manuelle pour occuper les enfants.

Si vous étes parent, vous connaissez plus que certainement le sable magique, cette
« potion » qui n'est jamais mouillée et qui permet aux kids d'imaginer et de modeler a
l'infini. Bien que I'on en trouve trés facilement dans le commerce, sachez qu'il est
aussi facile d’en concocter soi-méme. De quoi passer le temps avec les plus petits

qui tournent trop souvent en rond.

LES INGREDIENTS ET USTENSILES NECESSAIRES

Réaliser du sable magique chez soi est extrémement simple. Pour ce faire, il vous

suffira de vous munir d’'un verre, d’un plat et d’une rape.

Seuls trois ingrédients sont nécessaires pour fabriquer son sable perso:

e De la farine
e De I'huile (toute huile végétale)

« Des craies de couleur (pour colorer la pate)
LA RECETTE DU SABLE MAGIQUE MAISON

o Dans votre plat, versez 7 verres de farine et 1 verre d’huile.

o Meélangez avec les doigts jusqu’a I'obtention d’'une pate « sablée ». L’idée est
d’obtenir une matiére un peu humide, mais pas collante. N'hésitez pas a ajouter
de I'huile ou de la farine selon la consistance.

e Divisez la pate en deux ou trois.

Verser 7 volumes de farine et Mélanger a la main jusqu'a Diviser le sable en autant
1 volume d'huile dans une l'obtention d'une pate a la de couleurs que désirées et
bassine en plastique texture sablée verser chaque volume dans
un sac congélation




« Raéapez des craies colorées et ajoutez la poudre de craies aux pates.

Jaus o
Frotter la craie sur le coté le plus Récupérer la craie dans des pots Nettoyer la rdpe entre
fin de la rape en verre chaque couleur
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Verser la craie dans un sac de sable Fermer le sac et malaxer Le sable est prét quand le mélange

ne change plus de teinte
u

o Pour conserver le sable magique et pouvoir le réutiliser plusieurs fois, n’hésitez

pas a le mettre dans des sacs de congélation.



